
ISTITUTO: MISSIONARIE CATECHISTE DEL S. CUORE 

MENU’ PRIMO PIATTO  (2025-2026) 

 

 

             p.s.       

 *SI RACCOMANDANO I SECONDI CONFEZIONATI OPPURE NEL TERMOS SE CALDO 

 

* ACQUA MINERALE : 2 BOTTIGLIETTE UNA NEL CESTINO DEL PRANZO E L’ALTRA IN CLASSE (evitare le borraccine) 

*FRUTTA FRESCA? NO! E’ PROIBITO SBUCCIARLA! (PUO’ ESSERE PREPARATA IN UN CONTENITORE) Si suggerisce: confezione di succo, fruttolo, yogurt ……. 

*AVETE A DISPOSIZIONE IL FRIGORIFERO CHE PUO’ ESSERE UTILIZZATO PER DIVERSI BISOGNI. (Scrivere il nome sui contenitori……) 

 

 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

PRIMA 
SETTIMANA 

PASTA IN BRODO PASTA CON SUGO PASTA CON CECI PASTA CON SUGO  PASTA CON LENTICCHIE 

SECONDA 
SETTIMANA 

PASTA IN BRODO PASTA CON SUGO PASTA CON PATATE   PASTA CON SUGO PASTA CON FAGIOLI 

TERZA 
SETTIMANA 

PASTA IN BRODO PASTA CON SUGO PASTA CON FAGIOLI PASTA CON SUGO PASTA CON MINESTRONE 

QUARTA  
SETTIMANA 

PASTA IN BRODO PASTA CON SUGO PASTA CON LENTICCHIE PASTA CON SUGO PASTA CON CECI 


